
Учебный план 

Группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (общим недоразвитием речи) 

Виды деятельности Группы 

Старшая группа 

(ОНР ) I период 
(сентябрь -ноябрь) 

Старшая группа 

(ОНР) 

II и III период 

(декабрь – май) 

Подготовительная 

группа ОНР (все периоды) 

В нед. В 
мес. 

 В 
нед. 

В 
мес. 

В год В нед. В 
мес. 

В год 

Познавательное развитие          

Формирование Элементарных 
математических 
представлений 

1 4  1 4 32 2 8 68 

Окружающий мир, природа О.5 2  0,5 2 18 0.5 2 18 

Речевое развитие          

Подгрупповое логопедическое 

занятие с учителем – 

логопедом 

4 

Весь 

сентябрь 

- 

углублен 

ная 

диагност 

ика 

16  4 16 128 4 

Первые 

три недели 

сентября 

- 
диагностика 

16 132 

Ознакомление с детской 

литературой 
1 4  1 4 36 1 4 36 

Художественно-эстетическое 

развит. 

 

Рисование 1 4  1 4 36 1 4 36 

Лепка 0,5 2  0,5 2 18 0,5 2 18 

Аппликация 0,5 2  0,5 2 18 0.5 2 18 

Музыка 2 8  2 8 72 2 8 72 

Физическое развитие          

Физическая культура в 
помещении 

2 8  2 8 72 2 8 72 

Физическая культура на 
воздухе 

1   1 4 36 1 4 36 

Физическое развитие: ЗОЖ 0.5 2  0,5 2 18 0.5 2 18 

Социально- 
коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие реализуется в период проведения всех 
видов образовательной деятельности 

 

Всего 14 40  14 56 484 15 60 524 
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