
Учебный план  

Организованная образовательная деятельность  

Образовательная  область  Виды деятельности и 

культурных практик  
ООД  

  

*игры -занятия  

Периодичность (в неделю/в месяц/в год)   

1 младшая 

группа*  
2 младшая 

группа  
Средняя 

группа  
Старшая 

группа  
Подготовитель 

ная к школе 

группа  

Обязательная часть  

«Физическое развитие»  Двигательная  деятельность  Физическая культура 

в помещении  

3/12/108  3/12/108  3/12/108  2/8/72  2/8/72  

Физическая культура 

на воздухе  
-  -  -  1/4/36  1/4/36  

«Речевое развитие»  Коммуникативна 

я деятельность  

Развитие речи  1/4/361/4/36  1/4/36  1/4/36  2/8/72  2/8/72  

«Познавательное развитие»  Познавательноисследовательска 

я  

деятельность   

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

1/4/36  1/4/36  1/4/36  1/4/36  2/8/72  

Окружающий мир  0,75/3/27  0,5/2/18  0,5/2/18  О,5/2/18  О,5/2/18  

Природа  0.25/1/9  0,5/2/18  О,5/2/18  О,5/2/18  О,5/2/18  

«Художественноэстетическое 

развитие»  

Изобразительная деятельность  Рисование  1/4/36  1/4/36  1/4/36  2/8/72  2/8/72  

Лепка  1/4/36  О,5/2/18  О,5/2/18  О,5/2/18  О,5/2/18  

Аппликация  -  О,5/2/18  О,5/2/18  О,5/2/18  О,5/2/18  

Музыкальная деятельность  Музыка  2/8/72  2/8/72  2/8/72  2/8/72  2/8/72  

«Социальнокоммуникативное  

развитие»  

Коммуникативна 

я   

деятельность  

Сфера социальных 

отношений, сфера 

трудового 

воспитания, область 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма, область 

формирования 

безопасного 

поведения  

В совместной деятельности взрослого и ребенка. Ежедневно в течение 

дня  

      0,5/2/18  0,5/2/18  

        1/4/36  

Итого 10/40/360  10/40/360  10/40/360  12,5/50/450  14,5/58/522  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – реализуется через ООД, в режимных моментах в форме образовательных событий  



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2024-12-24T17:52:04+0500




