
Учебный план 

(выписка из программы дополнительного образования   

«ТОПОТУШКИ – ГОВОРУШКИ» для детей 2-3 лет) 
 

Месяц № недели Темы Количество 

академических 

часов за учебный 

год 

Октябрь 1-4 «Домашние животные» 4 час  

Ноябрь 1-4 «Семья. Мама» 4 час 

Декабрь 1-4 «Мои игрушки» 4 час 

Январь 1-4 «Зима. Новый год. Зимние 

забавы» 

3 час 

Февраль 1-4 «Наши защитники» 4 час 

Март 1-4 «Вместе с мамой» 4 час 

Апрель 1-4 «Весна. Птицы. Одежда» 4 час 

Май 1-4 «Транспорт. Растения» 4 час 

Итоговая аттестация октябрь/май  

Итого (академических часов): 31 ак. час 

Длительность одного занятия 10 минут 

Количество занятий в неделю / объем учебной нагрузки 

(мин.) 

2/20 минут 

Количество занятий в месяц / объем учебной нагрузки 

(мин.) 

4/40 минут 
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